
豊川保健所では豊川市・蒲郡市・田原市にお住まいのひきこもり当事者のご家族を対象に 

ひきこもりについて学ぶ、家族教室を開催します。 

愛知県精神保健福祉センターが開催するオンライン研修（ライブ配信型）を身近で視聴が

出来るよう、会場を用意しました。皆様のご参加をお待ちしています。 

支援者の方でご興味ある方も、ご参加いただけます。 

全４回シリーズ ※各回単発で参加可能です。 

場所 第 1回～第 3回 豊川保健所２階大会議室  

   第 4回 豊川保健所田原保健分室（田原福祉センター内）３階大会議室 

第１回 令和７年９月 12日（金）午後２時から午後３時３0分まで 

「ひきこもりの理解について」 

講師 鳥取県立精神保健福祉センター 原田 豊氏 

 

第２回 令和７年 10月２日（木）午後２時から午後３時３0分まで 

「家族の体験談～ひきこもる方の家族として大切にしたいこと～」 

講師 NPO法人なでしこの会副理事長 村松 和子氏 

 

第３回 令和７年 11月 21日（金）午後２時から午後３時３0分まで 

「当事者の体験談①～当事者の視点から～」 

講師 低空飛行 net 代表 フジヤマ氏 

 メンバー 未来氏  

 

第４回 令和７年 12月 16日（火）午後１時４５分から午後３時３0分まで 

「当事者の体験談②～当事者から伝えたいこと～」  

 講師 NPO法人なでしこの会 KHJピアサポーター 伊神 亮氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度ひきこもり家族教室開催のお知らせ 

 

先着２０名

程度 



開催場所   豊川保健所         豊川保健所田原保健分室

（田原福祉センター内） 

   

 

 

 

 

 

 

 

『ひきこもり家族教室』FAX等申込み用紙 

参加者氏名 

 

                           

 

＊続柄： 父 ・ 母 ・ その他（      ） 
    支援者 （職種：            ） 
＊ご本人について：性別  男  ・   女  
         年齢 （    ） 

住所地 豊川市  ・  蒲郡市  ・  田原市 

連絡先 
＊電話番号は必ずご記入ください 
（       ）      － 

参加希望日： 

（〇を付けてく

ださい）  

4回全て 

第１回 令和７年９月 12日（金）   第２回 令和７年 10月２日（木） 

第３回 令和７年 11月 21日（金）   第４回 令和７年 12月 16日（火） 

FAX、郵送、持参等の方はこの用紙を利用ください。お電話での申し込みは、平日午前 9時から午後 4時 30分ま

でにご連絡ください。上記の内容を聞取りさせていただきます。 

＜申込み・問い合わせ先＞ 

愛知県豊川保健所 健康支援課 こころの健康推進グループ 

電 話 ０５３３－８６－３６２６（直通） 

ＦＡＸ ０５３３－８９－６７５８ 

住 所 豊川市諏訪３丁目２３７番地 〒４４２－００６８ 

田原保健分室（田原福祉センター内） 

田原市役所 


