
2025年度愛知県認知症キャラバン・メイト養成研修実施要領 

 

１ 目的 

地域で認知症の人を含めた一人ひとりが、相互に人格と個性を尊重し合いながら、共に暮

らしていけるよう、認知症を正しく理解し支援することができる認知症サポーターを育成す

ることが重要である。 

本研修は、地域・職域・学校において認知症サポーターを育成するため、認知症サポータ

ー養成講座の講師役を担う「キャラバン・メイト」を養成することを目的とする。 

 

２ 主催 

  愛知県 

  全国キャラバン・メイト連絡協議会 

 

３ 内容 

  2025年度愛知県認知症キャラバン･メイト養成研修プログラムのとおり 

 

４ 開催日時 

第１回 2025年７月14日（月） 

第２回 2025年９月８日（月） 

午前９時40分から午後４時30分まで（受付は午前９時20分から開始） 

 

５ 場所 

第１回 ウインクあいち 12階 会議室1201（名古屋市中村区名駅4-4-38） 

第２回 西三河総合庁舎 10階 大会議室 （岡崎市明大寺本町1-4） 

 

６ 参加費 

  無料 

 

７ 対象者 

次の要件のうち、いずれかを満たし、かつ、年間10回程度を目安に（最低実施数３回）「認

知症サポーター養成講座」を原則としてボランティアの立場で行える者。 

（１）認知症介護指導者養成研修修了者 

（２）認知症介護実践リーダー研修（認知症介護実務者研修専門課程）修了者 

（３）介護相談員 

（４）認知症の人を対象とする家族の会 

（５）（１）から（４）に準ずると自治体等が認めた以下の者 

・行政職員（保健師、一般職等） 

・地域包括支援センター職員 

・介護従事者（ケアマネジャー、施設職員、在宅介護支援センター職員等） 

・医療従事者（医師、看護師等） 

・民生児童委員 

・その他（ボランティア等） 

 

８ 定員 

 各回80名程度 


