
 

 

令和８年度中堅教諭等資質向上研修【前期】教科指導研修シラバス 

小・中学校 家庭科 教科指導研修 
※ 当センターでは、駐車スペースが限られること、また、周辺では交通渋滞が発生しやすいため、

来所の際は、できる限り、公共交通機関を利用すること。 

※ 愛知教育大学への交通手段については、後日送付する通知文を参照すること。 

 

１ 研修日程                     （研修者：小学校６人、中学校１５人） 

期 日 時  間 研  修  内  容   会  場 

第１日 

８月２４日 

（月） 

 

※１小中高合同 

※２小中合同 

 

 

9:00～  9:30 受付＜愛知教育大学 美術・技術・家政棟４０６号

室＞ 
愛知教育大学 

美術・技術・家政棟 

４０６号室 9:30～  9:40 オリエンテーション 
9:40～12:00 

※１ 
【講義・演習：小中高の系統性を踏まえた家庭科教育

の在り方―教材研究のポイント―】 

講師 大学講師    

12:00～13:00 休憩  

13:00～14:00 

※２ 

【講義：食生活又は住生活分野における指導内容のポ

イント】 

講師 中学校教諭    

美術・技術・家政棟 

４０６号室 

14:10～16:10 

※２ 

【協議・演習：食生活又は住生活分野における指導事

例】 

講師 中学校教諭  

16:10～16:30 教科指導研修の振り返り（振り返りシート記入） 

諸連絡 

第２日 

１１月１０日

（火） 

 

小中合同 

9:00～  9:30 受付＜総合教育センター実験実習室Ｃ１０２＞ 総合教育センター 

実験実習室Ｃ１０２ 9:30～  9:40 オリエンテーション 

9:40～10:40 

 

【講義：家族・家庭生活又は消費生活・環境分野にお

ける指導内容のポイント】 

講師 小学校教諭 

10:50～12:10 【実習・演習：家族・家庭生活又は消費生活・環境分

野における指導事例】 

講師 小学校教諭   

12:10～13:10 休憩  

13:10～14:10 【講義：衣生活分野における指導内容のポイント】 

講師 小学校教諭  

実験実習室Ｃ１０２ 

14:20～16:10 【実習・演習：衣生活分野における指導事例】 

講師 小学校教諭  

16:10～16:30 教科指導研修の振り返り（振り返りシート記入） 

諸連絡 

 

２ 連絡事項（課題等） 

連絡事項 

（課題等） 

全日程

共通 

追加連絡をする場合がある。その場合は、教員サポートシステム「研修 My 

Page」で連絡する。 

第１日 【課題及び提出について】 

・提出課題 学習指導案 

・課題様式 所属校の様式による。 

      ※過去に実践したもの、もしくは今後実践するものでもよい。

小学校の先生で近年家庭科を担当していない場合は、同僚の

様式２【前期】 



授業実践を持参してもよい。 

※左肩に受講番号を記載し、学校名・指導者名は記載しない。 

【持ち物について】 

・学習指導案を４０部印刷し持参する。 

・実習室になるため、当日スリッパが用意されているが、必要な場合は持参

する。 

第２日 【持ち物について】 

・裁縫道具 

【課題及び提出について】 

・なし 

 

３ 問い合わせ先 

担当 学校支援研修課キャリアアップ研修推進グループ（加藤真由美） 

電話 ０５６４－８３－９１５４（ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ） 

 


