
 

 

 

 

 

 

 

 

 

精神疾患を持つ方のご家族が、病気の理解を深め、ご本人をどう支えていく

かなどを学ぶ場として開催します。皆さまのご参加をお待ちしています。 

内  容 

日 時 内 容 

令和８年 11月６日（金） 

午後２時から午後４時まで 

・講話「精神疾患の特性と家族の対応について」（仮） 

 講師 訪問看護ステーション桂 高森 雅史 氏 

・交流会 

令和８年 11月 17日（火） 

午後２時から午後４時まで 

・講話「精神障害ファミリーケアプログラム」 

講師 おおさわ のりひろ 氏 

・講話「私のリカバリーストーリー」 

講話 地域活動支援センター希楽里 村山 文彦 氏 

・講話「家族会の紹介～家族会に入って良かったこと～」 

講師 犬山しらゆり家族会 会長 

 

場  所 犬山市民健康館（さら・さくら） 交流ホール 

      犬山市大字前原字橋爪山 15-2 

 

対  象 精神疾患を持つ方のご家族（ご本人を除く） 

３０名程度（先着順） 

 

費  用 無料 

 

申込方法 以下の問い合わせ先まで電話でお申し込みください。 

受付期間：令和８年 10月５日（月）から 10月 30日（金）まで 

受付時間：午前９時から午後４時 30分まで（土日祝を除く） 

⇒定員になり次第締め切りますのでご了承ください。 

 

 

問 合 せ 先 

愛知県江南保健所 

健康支援課 こころの健康推進グループ 

電話 ０５８７―５６－２１５７ 


